
Diplôme d’État Supérieur Jeunesse Éducation Populaire et 
Sport spécialité Performance Sportive mention Golf 

 

 

La Fédération française de golf, en partenariat avec l’INSEP, ouvrira en septembre 2026 une 

nouvelle session du DES JEPS « Performance sportive » – mention Golf. 

 

Ce diplôme d’État supérieur s’adresse à des enseignants et entraîneurs de golf expérimentés, 

titulaires du DE JEPS Golf (ou diplôme équivalent), déjà engagés dans l’encadrement de joueurs 

ou d’équipes en compétition et souhaitant évoluer vers des fonctions à responsabilités : 

entraînement de la performance, responsable technique, pilotage de projet sportif. 
 

 

 
 

 

 

 
Un partenariat d’excellence avec l’INSEP 
  

L’INSEP est l’institution de référence en France pour la 

formation des entraîneurs de haut niveau et 

l’accompagnement de la performance sportive. 

 

Soutenir un membre de votre équipe dans ce parcours, 

c’est : 

- Structurer durablement votre projet sportif ; 

- Renforcer l’expertise de votre encadrement ; 

- Développer une filière jeunes ambitieuse et cohérente ; 

- Accroître l’attractivité et la crédibilité de votre club 

auprès des joueurs à fort potentiel ; 

- Disposer en interne d’un cadre capable de piloter un 

véritable projet de performance. 
  

 

 

 

 

Organisation pédagogique 

La formation est organisée selon une logique d’alternance et se déroule sur plusieurs sites 

emblématiques de la performance sportive : 

- À l’INSEP (Vincennes) : apports transversaux liés à l’entraînement, à la performance, à la 

préparation physique et mentale, à la gestion de projet et au développement professionnel ; 

- Au Centre National de formation au Golf National (Guyancourt) : contenus spécifiques à 

l’entraînement en golf, expertise fédérale, situations professionnelles contextualisées et 

échanges de pratiques. 

Cette organisation permet de croiser exigence académique, expertise fédérale et réalités de 

terrain. 

 

À qui s’adresse cette formation ? 

Le DES JEPS Golf s’adresse à des enseignants et entraîneurs confirmés, déjà engagés dans 

des missions d’entraînement et inscrits dans une trajectoire professionnelle orientée vers la 

performance. 

Cette formation concerne des professionnels qui : 

- Disposent d’une expérience solide dans l’encadrement sportif ; 

- Interviennent auprès de joueurs ou de collectifs engagés dans une dynamique compétitive ; 

- Participent activement à la structuration et au pilotage de projets sportifs ; 

- Souhaitent renforcer leur capacité à concevoir, diriger et évaluer un système d’entraînement ; 

- Ambitionnent d’évoluer vers des fonctions à responsabilités (responsable technique, entraîneur 

référent, cadre fédéral). 

 



 

Le DES JEPS Golf s’adresse ainsi à des enseignants investis, désireux de professionnaliser 

davantage leur pratique et de s’inscrire pleinement dans une culture de la performance et du haut 

niveau. 

 

Critères d’accès et processus de sélection 

Conformément à la réglementation en vigueur, l’entrée en formation est conditionnée notamment 

par : 

- Une expérience minimale de trois années d’encadrement en golf à un niveau régional ; 

- La constitution d’un dossier de candidature strictement complet ; 

- Un processus de sélection en plusieurs étapes, comprenant l’analyse du parcours, des 

expériences professionnelles et de l’implication du candidat dans des projets de performance, 

complété par des épreuves et un entretien. 

  

La formation est volontairement sélective, afin de garantir un haut niveau d’exigence et un 

accompagnement individualisé. 

 

Financement de la formation 

Les frais pédagogiques dans le cadre d’un financement employeur s’élèvent à 10 500 € (+ 260 € 

de frais de dossier). Des dispositifs de prise en charge peuvent être mobilisés (AFDAS, CPF). 

 

Dates clés à retenir 

Date limite d’envoi du dossier de candidature : 06 mai 2026 

Date des sélections en présentiel au Golf National : 11 mai 2026 

Décision finale d’admission : 20 mai 2026 

Rentrée en formation : 21 septembre 2026 

 

 Contact – Centre national de formation ffgolf 

Pour toute information relative à la formation, aux modalités de sélection ou à la constitution du 

dossier : 

formation@ffgolf.org 

01.41.49.77.35 
 

 
 

 

 
 

Webinaire de présentation 
  

Vous souhaitez en savoir plus avant de candidater ? 

 

Un webinaire de présentation du DES JEPS Golf FFGolf / INSEP se tiendra le lundi 16 mars 

à 17h. 

Ce temps d’échange permettra de découvrir les objectifs et l’organisation de la formation, les modalités 

de sélection, et de poser directement vos questions aux responsables pédagogiques. 

 

Afin de garantir la qualité des échanges, une inscription préalable est demandée. 

formulaire d'inscription au webinaire ainsi que le QR code : 

https://ffgolf.typeform.com/to/dxZRlV4K 
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