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Découvrir une nouvelle
discipline sportive, désa-
craliser 'image du golf, le
rendre accessible aux en-
fants, c’est le but des ini-
tiations proposées dans le
cadre scolaire par des spé-
cialistes de la discipline,
comme c’est le cas a "éco-
le d’Obermorschwiller.
D epuis plusieurs semaines, dix-
sept Eléeves de CE2 et CM2 de
la classe de Doris Weibel, de I'école
primaire intercommunale d'Ober-
morschwiller, s'initient au goif.
Une activité ludigue rendue acces-
sible grice & un partenariat entre
I'Education nationale et le golf de
la Largue 3 Mooslargue. Clest la
seule école de la circonscription
d'Altkirch a bénéficier de ce dispo-
sitif, « qui est amené & se dévelop-
per», expligue Christine Amoid,
conseillére pédagogique en EPS.
Mardi aprésmidi, sur le terrain
de foot local, mis & disposition gré-
ce 3 la commune et au club de
football, les enfants commencent
par un échauffement particulier :
ils se font des passes avec un ballon
de rughby, ce qui leur permet de
travailler une gestuelle, sous le re-
gard de Fabien Constans, directeur
de 'Academy du golf de la Largue,
et de Cédric Judlin, moniteur de
golf. Ici pas besoin d'étre expert, il
s'agit juste de faire de Péducation
physique. « Cest quelque chose de
différent, il faut aussi apprendre 3
gérer la peur de la nouveauté »,
souligne Christine Amold.

I « Une grande découverte »

Aprés Féchauffemnent, place a dif-
férents ateliers avec des clubs de
golf en graphite, adaptés & I'dge des
enfants, et avec des balles en mous-
se. 11 faut viser, lancer, adapter ses
déplacements, coordonner son
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Le golf s’apprend aussi
I’école

équilibre, regarder dans la bonne
direction, respecter l'autre... Cé-
dric Judlin souligne qu'il y a
« beaucoup de jeu. Il s'agit pour les
participants de ne pas penser tech-
nique mais de se sentir a I'aise. Tout
le monde y arrive ».

Pour Manon, 11 ans, cette initia-
tion au golf, « c'est une grande dé-
couverte », qui n'est pas donnée &
toutes les familles. « Le plus diffici-
le, c'est de bien se positionner avec
le club. 11 faut apprendre a tirer
droit. »

Comme Manon, Mattia, 9 ans, et
Matei, & ans, expliquent que « c'est
bien » de découvrir le golf. Pour le
plus grand, « c’est manuel, il faut
savoir viser », tandis que le plus
jeune envisage « de s’entrainer
pour en faire»... quand il sera
« plus grand ».

Anna, 8 ans et demi, y voit I'op-

prima

portunité de sortir de la classe, tan-
disque Jade, 10 ans et demi, trouve
le golf « passionnant. Ca change
des sports qu'on fait ».

I une journée sur le site

Au fil des ateliers, les difficultés
sont apparues avec des obstacles
(Teau, le sable, les trous), figurés
par des plots. Tout au long de
Faprés-midi, Doris Weibel est pas-
sé de groupe en groupe pour en-
courager les éléves, tandis que Fa-
bien Constans, ravi que le golf
arrive dans les écoles, n'avait de
cesse de corriger les éléves dans le
positionnement de leurs mains, de

Ce dernier est intervenu dans la
classe pour une premiére séance
d'explication sur le golf, le matériel
utilisé et les termes employés. Lors
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Dix-sept &léves de CE2 et CM2, de Pécole primaire d*Obermorschwiller, bénéficient actuellement
d’une initlation au golf. Photo LA Isace/C.D.

de la septigme et ultime séance, les
enfants se rendront sur le practice
(le terrain d'entrainement de golf)
de Mooslargue, pour une décou-
verte du site. « IIs joueront avec de
vraies balles. Nous monterons en
difficulté et ils pourront découvrir
des sensations sur tapis, sur I'her-
be, sur le sable, sur I'eaun. Puis nous
terminerons par une petite compé-
tition sur neuf trous, avec des lon-
gueurs adaptées aux enfants », ex-
plique Cédric Judlin. Une journée
de découverte qui devrait marguer
les enfants participants. Pour I'ini-
tiation, ils bénéficient du matériel
fourni par le comité départemental
de golf du Haut-Rhin.
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Regarder notrevidéo et notre
g1aporama sur notre ske internet



