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VOSGES MATIN

Les Foyers ruraux se mettent au vert

La traditionnelle « Faites du
sport » des Foyers ruraux lorrains
(et haut-mamais cette année)

a rassemblé des centaines de
membres autour des installations
du CPO et, nouveauté 2018, sur
les greens du golf du Hazeau.

e sport, c'est de 7 & 77 ans.

Et avec les Foyers ruraux, c'est

tout le monde en méme temps.
Avec un challenge qui na de compé-
tition que le nom. Ainsi vit, depuis
2000, ce grand rassemblement an-
nuel des Foyers Jorrains autour de la
chose sportive :siony brille de temps
en temps, c’est surtout un prétexte a
bouger et 4 se bouger, par équipes, en
famille, entre amis et entre voisins,
« pour le plaisir de faire ¢a ensem-

(( On sait qu'on est
envié par toutes les
fédérations de France. »
Dominique Messein, de
['Union des Foyers ruraux
du Grand Est.

ble », comme le résume Fred Mortal,
I'un des animateurs. Le tout dans un
cadre du CPO, mis & disposition par
la municipalité, que nombre de fédé-
rations de Foyers pourraient jalouser.
« On sait qu'on est envié par toutes
les fédérations de Foyers ruraux de
France =, renchént Dominique Mes-
sein, autre cheville ouvritre issue des
Foyers meurthe-et-moseilans.

Entre investissements et retombées

Ils sont ainsi prés de 200 membres,
issus d'une vingtaine de Foyers lor-
rains et haut-mamais, as@tre fait plai-
sir sur la vingtaine d'ateliers encadrés
par des intervenants professionnels
ou bénévoles. « Depuis sa création,
cette journée s'est toujours voulue
mament de détente et de plaisir. Mais
¢a permet aussi & certains de décow
vrir des sports gu'on pratique peu
dans nos villages », poursuit Fred
Mortal Comme Fescrime, la boxe
ou méme (sauf cette année) de la
plongée, que beaucoup ont pratiquée
pour la premiére fois de leur vie les
années précédentes. Mais aussi
d'autres comme le street hockey
{merci les Haut-Marnais ), moins
connues, bien moins onéreuses et
plus faciles & « importer ». « C'est
I'un des intéréts : montrer ce qu'on

peut faire dans nos Foyers, susciter
des envies de développer des activi-
tés. Onsaisit les opportunités «, pour-
suit Fred Mortal Comme en 2017
avecune initiation aux pratiques han-
disports. Cette année, c'est be golf du
Hazeau qui a mis un green, son prac-
tice et un moniteur au service des
Foyers ruraux. Un franc succes
aupres des adhérents.

Dernier « détail » : lajournéen’aja-
mais coité un centime aux membres
des Foyers, 1a o beur Union, dont les
salariés « offrent » leur dimanche,
doit ssgner un chique global de prés
de 7 000 €, entre bus affrétés, interve-
nants professionnels et communica-
tion. Un cadeau comme un renvoi
d'ascenseur, ouunstimulant. Carlimn-
vestissement de I'Union régionale
aura invariablement des retombées
dans les structures locales. parce
qu'aux Foyers ruraux, on sait se bou-
ger, lapreuve !
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Plus de photos sur

vosgesmatin.fr

et sur notre appli mobile
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Pour la premiére fois, la « Faites du sport » des Foyers ruraux a pu prendre ses
quartiers au golf du Hazeau. Toutes les sessions ont fait le plein. Photo P-E. B.



