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Green intergénérationnel

Le golf est un sport qui se
pratique a tout dge. La
preuve avec deux golfeuses
passionnées, la jeune Nima,
14 ans et Anne-Marie, de 66
ans son ainée.

ier se tenait au golf dAinge-

ray, la 5¢ édition du Prin-

temps des femmes, une
compétition qui rassemble cha
gue année une centaine de golfeu
ses de tous niveaux venues de
Tout le Grand-Est.

Parmi les compétitrices enga-
gées, labenjamine Nima, 14 anset
la doyenne Anne-Marie, 80 ans.
Une passion partagée pour les
deux golfeuses pourtant séparées
par trois générations.

Toujours souriante et bon pied
bon ceil, Anne-Marie, I'octogénai-
re pratique depuis 30 ans. « J'ai

66 ans séparent

les deux femmes qui par-
tagent la méme passion
pour la petite balle blan-
che.

commencé le golf a 50 ans, c'était
ici, je n’ai jamais quitté le club »,
confie-t-elle. Cette ancienne musi-
cienne de l'orchestre symphoni-
que et lyrique de Nancy, ancienne
professeur de piano au conserva-
toire de la cité ducale avoue
s’'adonner a sa passion trois fois
par semaine, méme en hiver, lors-
que le temps s'y préte. Elle prati-
que méme la compétition de fa-
con réguliére.

« Comme beaucoup de person-
nes, je n'aimais pas marcher. J'ac-
compagnais des amis et je me de-
mandais quel était 'intérét de
jouer au golf. J'ai essayé, ca m'a
plu. Finalement c’est motivant de
marcher derriére sa petite balle »,
ajoute celle qui adore aussi chiner
dans les brocantes.

Allier le sport 3 la mode

De 66 ans sa cadette, Nima par-
ticipait elle aussi a cette 5° édition
du Printemps des femmes. Une
grande premiére pour 'adoles
cente qui, malgré son jeune age, a
déja atteint un bon niveau de jeu.
Lan dernier, elle a méme partici-
Pé a un stage en Ecosse. « C'était
pour perfectionner mon jeu, mais
aussi mon anglais », sourit-elle.

La demoiselle a été initiée par
papa, dés I'dge de 6 ans. «Jai
commencé & jouer a Metz, puis &

AINGERAY

Anne-Marie et Nima, le golf, une passion partagée. Photo B.V.

Aingeray avant de retourner a
Metz il y a quelques mois pour
intégrer Pacadémie de golf de
Christophe Estermann. » Scolan-
sée en classe de 4e a Saint-Sigis-
bert, la jeune sportive pratique
aussi le judo, elle est dailleurs

ceinture bleue. Autre passion de
Padolescente, les cours de dessin
qu’elle suit aux Artistes Lorrains,
un loisir grice auguel elle peut
laisser libre cours & son imagina-
tion.

Malgré leur différence d'dge,

toutes deux, & l'issue de la compé-
tition, ont eu droit & une séance de
remise en beauté gratuite, comme
le veut la tradition du Printemps
des femmes, qui est dallier le
sport & la mode.
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